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ZAZI CISTE
RIEKY -
CLEAN RIVERS
EXPERIENCE




05.06.2021 je Svetovy den zivotného
prostredia
(World Enviroment Day) a
08.06 je Svetovy den oceanov
(World Ocean Day) a
pri tejto prilezitosti sme sa rozhodli
Si poupratovat po sebe, v prirode a
v okoli vodnych tokowv.
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AKTIVITU

ZAZI CISTE RIEKY” SLOVENSKO

,CLEAN RIVERS EXPERIENCE SLOVAKIA
NA SLOVENSKU A V ZAHRANICI ORGANIZUJE
HUMAN HEALTH INSTITUTE N.O.
/ - INSTITUT PRE LUDSKE ZDRAVIE *
'\ SPOLUPRACI S RIVER CLEANUP
POD MYSLIENKOU ZIT VEDOMO,
POD VEDENIM A ZAKLADATELKY INSTITUTU,
AKTIVISTKY ZAMERANEJ NA PREVENCIU,
PODPORU A OCHRANU ZDRAVIA
A ZIVOTNEHO PROSTREDIA,
PHDR. ERIKY JUNG, MBA A
ENVIRONMENTALNEJ SPECIALISTKY A/
- PROJEKTOVEJ MANAZERKY
MGR. LUCIA OLIVIA DURCOVA.
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HUMAN HEALTH INSTITUTE N.O.
INSTITUT PRE LUDSKE ZDRAVIE

SA ZAMERIAVA NA VZDELAVANIE A PREVENCIU

V OBLASTI ENVIRONMENTALNEHO ZDRAYIA
A OCHRANU ZIVOTNEHO PROSTREDIA.
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UZ 5 ROKOV SA VENUJE VEREJNOPROSPESNWM
AKTIVITAM INFORMUJE

O GLOBALNYCH EKOLOGICKYCH VYZVACH
A ICH KOMPLEXNYCH SUVISLOSTIACH. INSPIRUJEME K
ZMENE,

K VEDOMEMU ZIVOTU PODPORUJUCEMU

TRVALU UDRZATELN’OST
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Projekt, aktivita
Zazi Cisté rieky - Clean Rivers
Experience, ktora sa kona na

Slovensku od 04.-06.06.2021
spaja inovativnym sp6sobom

rozne discipliny a pristupy,
aby posunuli Slovensko k
ekologickej zodpovednosti a
inspirovali k udrzatelnému
spOsobu zivota.
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Na problematiku ochrany zivotného prostredia
nazerame holisticky. So zamerom komplexneho
riesenia vytvarame aktivity, ktoré prinasaju dopad v
lokalite a zaroven naplfiaju potreby Ucastnikov aktivit.
Vnimame ich nielen ako tych, ktori na mieste “podaju
vykon”, tj. vyzbieraju smeti, ale ako doélezitych aktérov v
procese obnovy Zivotného prostredia. Zivotnému
prostrediu venuju svoj volny cas, preto vytvarame
aktivity takym sposobom, aby sme im priniesli
jedinecCny a obohacujuci zazitok a podporili ich
vhutornu kapacitu a motivaciu dalej sa podielat na
tejto uzitoCnej praci.

Akcie preto vzdy umoznuju vzajomné zoznamenie
ucastnikov, a prispievaju k budovaniu komunity
interaktivnymi prvkami, spolocnymi rozhovormi,
pripadne spolocnym tvorenim.




NIKTO SI NEVIE PREDSTAVIT ZIVOT BEZ VODY,
A AJ PRETO SME SA ROZHODLI PRAVE TEJTO TEME
VENOVAT VACSIU POZORNOST A VYTVORIT
PROJEKT,

‘POSKYTNUT HOLISTICKY POHLAD O PROBLEME

A DISKUTOVAT O RIESENIACH

VYTVORIT:AKTIVITU SPOJENU SO ZBIERANIM

/ ODPADU PRI VODNYCH TOKOCH,
' » SPOJIT KOMUNITY, POSKYTNUT ZAZITOK,
KTOREHO INOVATIVNOST BUDE NIE LEN V TOM,
ZE BUDEME JEJ VENOVAT VACSIU OSVETU,

ALE AJ, ZE V RAMCI AKTIVITY SA SPOJIME

S PROSTREDIM, OBNOVIME SI CITLIVOST N’;’ASICH
ZMYSLOVYCH VNEMOV, VYUZIJEME NETRADICNE
POSTUPY, VNESIEME INE DISCIPLINY-A PREPOJIME
VIACERE MESTA NA SLOVENSKU

A SLOVENSKO ZAPOJIME DO GLOBALNEHO
HNUTIA, CELOSVETOVEJ AKTIVITY

\RIVER CLEAN\UP NA VIACERYCH KONTINETOCH..
RS _



Zazi cisteé rieky - Clean Rivers Experience
3.06. - 08.06 2021

Bratislava, Budmerice, Cervenik,
Donovaly, Galanta, Komarno (SR) -
Komarom (HU), Kalonda, Kosice,
Marcelova, Modra, Prievidza, Puchoyv,
Strazske, Spiska Nova Ves,

Sala, Trnava, Trstice, Trencin, Nova
Bana, Tekovska Breznica, Zvolen ..

WWW.hhi.institute



Aktivita Zazi Cisté rieky je postavena na viacerych hodnotach a je
zalozena na socialnej angazovanosti, aby sme dosiahli zmenu v

spolocnosti, ktora nesie posolstvo.

e Jeto ¢innost spojena s oddychom a fyzickou aktivitou v prirode, s vnitornym
zazitkom, ktory si Ucastnici zoberu so sebou (zrazu sa rozpravaju o téme a
dblezitosti).

e Prehlbuje zivy kontakt cloveka s prirodou.

e D4va priestor na kooperaciu a hladanie moznosti a rieSeni, preklopit
skusenost do reality, hovorit o tom a najlepSie zapojit aj inych, vd'aka tym,
ktori to uz absolvovali.

o Ajvdaka tejto aktivite rozvijame spolo¢nost a kultlru spravania.

Zamerom je aj vytvorit a poskytnut miesto, priestor, kde sa stretavaju
ludia s rovnakymi alebo podobnymi hodnotami a stotoznuju sa s témou

a probléemom.

e je to priestor na vytvaranie komunity spolocnych hodnot,

e je to miesto na osvetu, miesto prepajania sa a ako nastroj na vzdelavanie a
vychovu a

e v neposlednom rade je to fyzicka disciplina, pri ktorej odbremenime
prostredie od odpadu

e a vdaka socialnym mediam prezentujeme vzory a hodnoty spolocnosti.

e Nie je to len prechadzka a zber, ale je to komplexny koncept podporujuci

vsetky zmysly cloveka a na konci mu dodava neskutocne dobry pocit.

MoZem povedat, je to aj oCista prostredia aj seba a dobry zazitok v kruhu l'udi

kazdej vekovej kategorie.
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Najdolezitejsie je pochopenie vyznamu vody a
vztahu ¢loveka k vode, potom je to voda ako priestor
poskytujuci zivot, nasledne voda potrebna pre zivot,
voda, ktora je nekonecna, existujuca v roznych
podobach a potom jej obmedzeny objem. Vsetkéeho
je dost, ale v obmedzenom mnozstve. Dosah a vplyv
spravania cloveka na vodu, jej poskodzovanie a j€j
prepojenost na zivot, suvislost klimatickych hrozieb,
vdaka nevedomému spravaniu a nakladaniu so
vzacnymi zdrojmi a narusaniu kvality a tym aj
existencie zivota. Voda je vsade, je potrebna vsade a
bez nej nie je mozny zivot na planete nie len pre
cloveka, ale aj pre rastliny a zivocichy a zachovanie
kvality je najdOlezitejsie pre prezitie vsetkeho ziveho
na Zemi.
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Zazi ciste rieky

Clean Rivers Experience
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Nad podujatim prevzali zastitu

g
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Odvoz a likvidacia odpadu a.s.

03.-08. jun 2021

ZAZI CISTE RIEKY SLOVENSKD
CLEAN RIVERS EXPERIENCE SLOVAKIA
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https://fb.me/e/3wwasGMBI
https://fb.me/e/QkMsj6b3
https://fb.me/e/NVbmbDvQ
https://fb.me/e/SDFZAfIq
https://www.facebook.com/events/846655115949336/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/228357169046832/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/1134339610309741/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/172887298059314/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/932583987595015/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/507035016973199/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/212857630354194/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/576315036675368/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/1281422958949596/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/1193891867775304/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/529374178446163/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/859724077913150/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/881749499222346/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/487700882374568/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/883656795546227/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/309705797333019/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/302117994800376/?__tn__=-UK*F
https://www.facebook.com/events/518907472621177/?__tn__=-UK*F

